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Resumo. O objetivo dessa pesquisa foi observar como os alunos do 3° ano do ensino fundamental desenvolveram atividades com mapas
conceituais (MC) nas aulas de educagdo fisica (EF), a partir do tema jogos olimpicos (JO). Os JO foram o tema escolhido por sua
relevancia ¢ atualidade, bem como por pertencer a educagdo olimpica, que resgata valores e atitudes um pouco esquecidos na escola
hoje em dia. Para analisar os MC, consideraram-se os critérios de natureza grafica e de conteudo, descritos por Cafias ¢ Novak (2012).
Apo6s uma intervengdo baseada nas premissas da aprendizagem significativa, os MC trouxeram valiosas informagdes sobre como os
alunos representam o conhecimento, quais sdo seus erros conceituais, quais significados atribuem aos conceitos e como alteraram a
compreensdo dos conceitos relativos aos JO.

Palavras-chave: Educacao Fisica Escolar, Aprendizagem Significativa, Mapas Conceituais, Jogos Olimpicos, Avaliagdo.

1 Introducao

A EF enquanto disciplina inserida no curriculo escolar brasileiro, vai muito além do ensino das habilidades
motoras ¢ da melhora das capacidades fisicas. O contetido da disciplina pode ser resumido no saber fazer e no
saber sobre as praticas corporais que, juntos, englobam o pensar, sentir ¢ agir, fundamentos da aprendizagem
significativa, desejada na Teoria Educacional de Novak.

O tema dos JO pode ser um exemplo interessante de contetido para a EF na escola. Levar os alunos ¢ alunas
a compreenderem a origem e o desenvolvimento desta manifestacdo da cultura de movimento, com suas
implicagdes éticas, afetivas, econdmicas, de saude, entre outras; tem sido apontado como uma possibilidade
curricular atual pela area profissional ¢ académica. E importante esclarecer que a perspectiva do “saber sobre”
as praticas corporais deve ser contemplada conjuntamente com o “saber fazer”, mediante a pratica de algumas
das modalidades esportivas olimpicas ou ndo.

Neste sentido, visando uma aprendizagem significativa sobre os JO, elaborou-se um planejamento
instrucional que buscou atender aos principios da Teoria de Aprendizagem de Ausubel, que fundamenta a
Teoria Educacional de Novak. Além disso, observou-se uma congruéncia dos objetivos da educagdo olimpica
com o0s objetivos da aprendizagem significativa de Novak, como, por exemplo, nas palavras de Gessman (1992,
apud Binder, 2010), que deve haver o constante desenvolvimento do potencial de cada ser humano,
corroborando com Novak (2012) ao falar do empowerment. Gruepe (1996, apud Binder, 2010) refere-se ao
desenvolvimento do corpo, mente e carater, convergindo para a visdo humanista de Novak e de Miiller (2004), o
qual defende o desenvolvimento harmonioso do homem e a busca pela perfeicdo humana ndo s6 no esporte, mas
em todas as atividades do cotidiano.

2 Objetivo

O objetivo dessa pesquisa foi observar como os alunos do 3° ano do ensino fundamental desenvolveram
atividades com mapas conceituais nas aulas de educacdo fisica, a partir do tema jogos olimpicos.

3 Meétodo

Participaram deste estudo 49 alunos do 3° ano do Ensino Fundamental I de uma escola da prefeitura de um
municipio do Grande ABC. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e cadastrada na Plataforma Brasil
(n.08228712.6.0000.5391). Os responsaveis pelos alunos assinaram o termo de consentimento livre e
esclarecido, autorizando a participagdo na pesquisa.

Os alunos vivenciaram oito intervengdes que utilizaram, dentre outros recursos, os MC. Foram elas: Aula 1:
aplicagdo do questionario. Aula 2: constru¢do dos MC, cuja pergunta focal era: “Do que me lembro quando
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penso nos JO?”. Aula 3: aula sobre o olimpismo. Aula 4: aula sobre os JO da antiguidade ¢ da era moderna.
Levaram, para casa, um trabalho para conhecer melhor um atleta olimpico. Aula 5: aula sobre os simbolos
olimpicos. Aula 6: aula sobre regras ¢ valores. Aula 7: aula sobre valores. Aula 8: aplicagdo do questionario e do
MC pos-intervengao.

Além dos MC servirem como instrumento de ensino ¢ aprendizagem, eles serviram, também, como
instrumento de avaliagdo. As intervengdes contaram com aulas expositivas, apoio de recursos multimidias como
video e computadores, programa CMapTools, discussdo em grupo ¢ atividades praticas, cujo intuito era
diversificar os recursos didaticos e atender as demandas para a aprendizagem significativa.

A analise dos MC foi feita a partir da premissa de que, mais do que testar um conhecimento, ele deve servir
para informar sobre o processo de aprendizagem do aluno (o que ele sabe, seus erros e dificuldades) a respeito
do contetdo trabalhado. Foram utilizados os critérios descritos por Cafias e Novak (2012), a saber: natureza
grafica e contetido.

Estes critérios foram organizados numa tabela, apresentada a seguir, criada pela propria pesquisadora e,
para cada critério, foi atribuida a resposta “sim” ou “néo”.

GRAFICA CONTEUDO
Tupulugia-l Estrutural PF Conceitos Proposigdes Exemplos
Plenitude | Qualidade Qualidade

Relevincia | Plenitude Relevancia

Figura 1. Tabela utilizada para avaliagao dos MC. PF: Pergunta Focal

Ao final da andlise de cada mapa conceitual, somaram-se as respostas “sim” e o mapa foi considerado:
Excelente (10 respostas “sim”), Muito Bom (8-9 respostas “sim”), Bom (6-7 respostas “sim”), Regular (5
respostas “sim”), Insatisfatorio (3-4 respostas “sim”), Insuficiente (0-2 respostas “sim”).

4 Resultados e Discussao

A seguir observam-se alguns exemplos de MC elaborados pelos alunos, tanto pré como pds-intervengdo, que
ilustram as diversas formas utilizadas para responder a pergunta focal.
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Figura 2. MC insuficiente pré-intervengao Figura 3. MC insatisfatorio pds-intervengao
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Figura 4. MC regular pré-intervencéo Figura 5. MC bom pos-intervengao
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Figura 6. MC muito bom pés-intervengao Figura 7. MC excelente pds-intervengao

Os MC também permitiram coletar dados qualitativos sobre o significado atribuido aos JO pelos alunos,
bem como os erros conceituais. Serdo apresentados, na tabela a seguir, exemplos de alguns MC, cujas
proposicdes foram transformadas em frases, utilizando-se da recursividade. Estes dados ajudam a modelar agdes
posteriores dos professores, por possuirem, em maos, o tipo de representagdo que o aluno tem do conhecimento.

Tabela 1. Exemplos de erros conceituais e de significado atribuido

EXEMPLO DE PROPOSICAO ERRO SIGNIFICADO
CONCEITUAL ATRIBUIDO
“Jogos olimpicos eu aprendi trabalho em equipe, lideranca e respeitar as regras”. X
“Jogos olimpicos representam a paz mundial”. X
“Jogos olimpicos tem queimada”; X
“Jogos olimpicos era uma homenagem a Zeus”. X

Outro dado qualitativo a ser extraido do MC ¢ a forma como os alunos alteraram a compreensdo dos
conceitos. Ela pode ser observada na comparagdo entre 0 MC pré e pds-intervengdo. As proposi¢des foram
transformadas em frases, assim como nos exemplos de “erros conceituais” e “significado atribuido” e ¢é possivel
observar a presenga de conceitos novos, de exemplos e de proposi¢cdes melhor elaboradas, com outras palavras
de ligagdo, demonstrando melhora na compreensdo dos conceitos ligados aos JO. A tabela 2, a seguir, traz
alguns exemplos:

Tabela 2. Alteragdo na compreensdo do conceito JO.

ALUNO PRE-INTERVENCAO POS-INTERVENCAO
11C Jogos Olimpicos tem esporte; Jogos Olimpicos tem colaboragio;
Jogos Olimpicos tem basquete; Jogos Olimpicos tem argolas;
Jogos Olimpicos tem futebol; Jogos Olimpicos tem natagao;
Jogos Olimpicos tem saltos ornamentais; Natag@o € um esporte;
Jogos Olimpicos tem nado sincronizado. Jogos Olimpicos tem jogo;
Jogos Olimpicos tem trabalho em equipe;
Jogos Olimpicos tem amizade;
Jogos Olimpicos tem esportes.
7D Jogos Olimpicos tem rede ¢ bola; Jogos Olimpicos tem corrida, corredores, bolas, medalhas e
Jogos Olimpicos tem futebol, bola ¢ cesta; esportes;
Jogos Olimpicos tem medalha de prata e medalha de ouro; Jogos Olimpicos era uma homenagem a Zeus;
Jogos Olimpicos tem gindstica, ping-pong e volei. Jogos Olimpicos quem ganha, ganha medalha de prata,
medalha de ouro.

Na proxima analise do conteudo conceitual, comparou-se as formas pelas quais os alunos representam o
conhecimento quando exigido de duas formas diferentes sobre 0 mesmo tema, os JO: no MC e numa pergunta
dissertativa que pedia para o aluno explicar o que eram os JO a um colega que ndo sabia nada sobre o assunto.
Tanto o MC quanto a pergunta requerem a ativacdo de conhecimento sobre o tema estudado e, portanto,
acredita-se que remetem os alunos a conceitos semelhantes. A tabela 3 representa as formas como os alunos
representaram o conhecimento.

Tabela 3. Representagdo do conhecimento no MC e na resposta dissertativa.

ALUNO | PRE/POS MC RESPOSTA DISSERTATIVA
Conceito Termo de Ligagdo Conceito
Inicial Final
1A POS JO tem natagao Os JO ¢ olimpiada que acontece de 4 em 4
Natagio que é um esporte anos ¢ ganham medalha para o pais que
) representa.
JO o simbolo ¢ o 5 anéis
05 anéis representam 0s 5 paises
JO acontece em 4 em 4 anos
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6A POS JO tem bondade Que os jogos ¢ uma competi¢do que o atleta
JO tem respeito competem com outro atleta.
JO tem lealdade
JO tem tocha
JO tem lema
JO tem medo
JO tem coragem
JO tem simbolo
8C POS JO foi antiguidade O JO acontecem a 4 a 4 anos sao
JO tem o mais répido competigdes esportivas que retinem os
) melhores do mundo.
JO foi homenagem a Zeus
JO tem o mais alto
JO tem o mais forte
JO foi criado por Bardo de
Coubertin
JO tem que dar o melhor
JO foi era moderna

Observa-se que os alunos representam o conhecimento de forma diferente quando exigidos nas diversas
ferramentas, apesar de ambas exigirem contetido conceitual sobre os JO. Nos MC ha mais riqueza de detalhes,
permitindo ao professor coletar informagdes para tomar decisdes mais adequadas sobre as proximas agdes de
ensino, pensando tanto no trabalho com o grupo como individualmente. Na resposta dissertativa eles relatam
uma visdo mais ampla sobre o conceito, 0 que possibilita uma avaliagdo do nivel de entendimento da turma
como um todo ¢ a elaboracdo de comentarios gerais ¢ proposi¢do de temas para a discussdo com toda a turma.

5 Conclusao

O motivo para execucdo desse trabalho partiu de uma inquietagdo da autora que gostaria de mostrar aos alunos o
quanto poderiam aprender nas aulas de educacdo fisica. Para tal, utilizou uma teoria de aprendizagem que
valoriza os aspectos cognitivo, afetivo e motor e pouco difundida entre professores de EF.

A escolha do tema do bloco de contetdo, os JO, ndo foi feita de forma aleatoria, pois ele é tema inserido na
educagdo olimpica e resgata valores ¢ atitudes um pouco esquecidos na escola hoje em dia, porém, importantes
para a formagdo dos alunos.

A intervengdo foi planejada dentro de condigdes reais de trabalho, 0 que permite que seja aplicada em
diversos contextos, respeitando as caracteristicas de cada um. Portanto, tal estudo ndo se encerra em si, mas
pode ser uma contribui¢do para que os professores organizem sua pratica de outra forma e valorizem a
aprendizagem significativa.
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